 Tendances LT

URIReste potlr vous

Je service de relooking

Chantal Jacob, 48 ans, sans profession

J'ai découvert la méthode de re-

looking de Josy Mermet en lisant

des articles dans la presse fémi-
nine. Plusieurs de mes amies avaient
déja fait expérience. A I'approche de
la cinquantaine, j'ai eu envie de chan-
ger de style. Ca faisait plus de trente ans
que je me tressais les cheveux. Depuis
trois ans, je sentais que cette coiffure ne
correspondait plus a ce que j’étais deve-
nue. Comme je vis en Lorraine, je suls
venue a Paris spécialement pour c¢a.
Et méme si je voulais vraiment avoir
une autre téte, je redoutais quand méme
un peu les ciseaux du coiffeur...

Le test de personnalité a duré une
demi-heure. Il en est ressorti que je suis
une femme tonique! Puis la styliste a
dessiné des silhouettes correspondant
a ma personnalité et la maquilleuse m’a
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donné des conseils de beauté. ’ai choisi
en supplément de me faire coiffer et
d’étre accompagnée dans 'achat de nou-
veaux vétements. Avant, je m’habillais
beaucoup en noir, j"avais un look plu-
tot strict et classique. Maintenant, je
porte les cheveux plus courts et j’ai envie
de mettre de la couleur. Je ne renou-
vellerai pas pour autant toute ma garde-
robe, je vais seulement écarter les gris
et les bleus, et me maquiller différem-
ment, pour avoir un teint plus mat. Je
me sens rajeunie et plus dynamique.
Pour 720 F et le prix d’un coiffeur, ¢a
vaut vraiment le coup... Mes amis, ma
famille, et méme mon boucher,
tout le monde me trouve superbe! ,,
Leffet est bluffant. m
Propos recueillis par
METAMEDIUM

Le prix
'un nouveau look

> Espace Printemps mode conseil :
une séance de relooking dure environ
une heure. Elle comprend une analyse
du comportement, des conseils vesti-
mentaires et une séance de maquillage.
Prix : 720 F (109,76 €). En option :
coiffure et accompagnement dans
I'achat de vétements.

Tél. : 01 42 82 64 23.

ALEXANDRE SARGOS



